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  مقدمه ناشر
  

ا॥ت ದ ଒ࣥوا৯د  با ਯࣣࡶࢹت عاฮی ਪ୓ی ঍ ଏଷ భتاب ड़ؤ૘०ه ਜอঘ඼່ی ප෉ری دশباඟ໋ان ඼ෙ০انआط ਌ज़ی اఊرات 
کان پوॳش دগد. ऒوا૛ণه ଯد ا೮ ห ࡭ور راই یਖی و علਜอঘ඼່ هૐग़روز جا ଘ ی୓  

  وعلਖی ঍ଽتاب دশباඟ໋ان ඼ෙ০ان،یک ત඼່ت ೰دید ॲغਚی 
حمد و سپاس ايزد منان را كه با الطاف بيكران خود اين توفيق را به ما ارزاني داشت تا بتوانيم در راه 

هايي  گام و آموزشيارتقاي دانش عمومي و فرهنگي اين مرز و بوم در زمينه چاپ و نشر كتب علمي 
  هرچند كوچك برداشته و در انجام رسالتي كه بر عهده داريم، مؤثر واقع شويم.

توسعه روزافزون آن، شرايطي را به وجود آورده كه هر روز شاهد تحولات  سرعتگستردگي علوم و
نياز به منابع مختلف از جمله كتاب  ،اساسي چشمگيري در سطح جهان هستيم. اين گسترش و توسعه

برجسته رساني، بيش از پيش  ترين راه دستيابي به اطلاعات و اطلاع ترين و راحت عنوان قديميرا به 
  نموده است.

در اين راستا، واحد انتشارات مؤسسه فرهنگي هنري ديباگران تهران با همكاري اساتيد، مؤلفان، 
 تلاش نموده   عه در زمينه هاي گوناگون و مورد نياز جام محققان و مترجمان، متخصصان، پژوهشگران

اسب در اختيار علاقمندان قرار براي رفع كمبودها و نيازهاي موجود، منابعي پربار، معتبر و با كيفيت من
  د.ده

سركارخانم مهندس فرخنده -مهدي نوري مهندس آقاي جناب" تأليف داريد دست كتابي كه در
شايسته است از  وگشته نشر ديباگران تهران منتشر  درما همكاران تلاش  است كه با "كشاورز صالح

  يكايك اين گراميان تشكر و قدرداني كنيم.
  ما باشيد راهنمايبا نظرات خود مشوق و 

با ارائه نظرات و پيشنهادات وخواسته هاي خود،به ما كمك كنيد تا بهتر و دقيق تر در جهت رفع 
نيازهاي علمي و آموزشي كشورمان قدم برداريم.براي رساندن پيام هايتان به ما از رسانه هاي ديباگران 

ناسنامه تهران شامل سايتهاي فروشگاهي و صفحه اينستاگرام و شماره هاي تماس كه در صفحه ش
  كتاب آمده استفاده نماييد.   

  مدير انتشارات  
  مؤسسه فرهنگي هنري ديباگران تهران
dibagaran@mftplus.com 



 سا یبند سوم: گروه فصل

  یمل مقررات 1-3-3-4 بند) ها ختمان
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 منابع آزمون :اول بخش

 و بخبش  یمباحبث ملب   سبب  مربررات   یها کتاببخش اعظم آن را  که یمعمار اجراآزمون نظارت و  یاصل منابع

 هبا  پروانهاز  چکدامیهنوز موفق به کسب ه ای دیهست ی. اگر آزمون اولباشد یم گریکتاب د چند ملاز آن شا یاندک

 حتماً یگرام یمتراض اجرااز نود درصد منابع آزمون نظارت و  شیبه جهت مشابهت ب شود یم داًیاک هیتوص دیا نشده

 :  باشد یم لیآزمون به شرح ذ منابع .دیدر دو رشته هم مان شرکت کن

 0384 شیرایو-(یادار)نظامات دوممبحث  -

 غلطنامه( ی)دارا 0314 شیرایو-(قیدر مرابل حر ها ساختمانمبحث سوم )حفاظت  -

 0311 شیرایو-(ساختمان یعموم)ال امات چهارممبحث  -

 0311 شیرایو-(یساختمان یها فرآوردهپنجم)مصالح و  مبحث -

 0318 شیرایو-بر ساختمان( وارده یمبحث ششم)بارها -

 0411 شیرایو-( یپ یمهندس و کی)ژئوتکنهفتممبحث  -

 0318 شیرایو-( ییبا مصالح بنا ها ساختمان یاجرامبحث هشتم )طرح و  -

 غلطنامه( ی)دارا 0311 شیرایو-بتن آرمه ( یها ساختمان یاجرامبحث نهم)طرح و  -

 0410 شیرایو-(یفولاد یها ساختمان یاجرادهم)طرح و  مبحث -

 0411 شیرایو-(ها ساختمان یصنعت یاجرا)طرح و ازدهمیمبحث  -

 0311 شیرایو-(اجرا نیو حفاظت کار در ح یمنیمبحث دوازدهم )ا -

 غلطنامه( ی)دارا 0314 شیرایو-( ها ساختمان یبرق ساتیتأس یاجرا)طرح و  دهمیمبحث س -

 راهنمای مبحث سی دهم -

 غلطنامه( ی)دارا0311 شیرایو-( یکیمکان ساتیتأس) چهاردهممبحث  -

 0311 شیرایو-(یبرق پلکان و)آسانسورها  پان دهممبحث  -

 0311 شیرایو-(یبهداشت ساتیتأس) شان دهممبحث  -

 0413 شیرایو-( یعیگاز طب یکش لوله) هفدهممبحث  -

 0311 شیرایو-صدا( میو تنظ یبند قیعا) هجدهممبحث  -

 0311 شیرایو-( یدر مصرف انرژ ییجو صرفه)نوزدهممبحث  -

 0311 شیرایو-(تابلوها و)علائم  ستمیبمبحث  -

 0314 شیرایو-(رعاملیغ)پدافند  کمیو  ستیمبحث ب -

 0311 شیرایو-(ها ساختماناز  یو دوم )مراقبت و نگهدار ستیمبحث ب -
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 0410 شیرایو-ساختمان( یکیو سوم )ال امات تراف ستیمبحث ب -

 0311سوم  شیرایو-تیمعلول یدارا افراد یبرا یمعمار و یشهرساز مرررات وضوابط  -

 0311 شیرایو-( اجرانظارت و  یها بخش)یفولاد یها ساختماندر  یجوش و اتصالات جوش یراهنما -

 0411 شیرایو-محوطه  ییبنا یوارهاید یاجراو  یطراح یراهنما -

و  یا لبرزه  یچهبارم )طراحب   شیرایب و-1811در برابر زل له استاندارد  ها ساختمان یطراح نامه نیآئششم  وستیپ -

 (یمعمار یا سازهریغ یاج ا یاجرا

 شبماره  نامبه  بیتصبو و  0311 شیرایب و-آن یئب اجرا یهبا  نامبه  نیآئب ساختمان و  و کنترل یقانون نظام مهندس -

قبانون و نظامنامبه    ییب اجرا نامه نیآئاز  یدر مورد اصلاح مواد رانیوز أتیه 14/01/4مورخه 41111/ت 011122

 ساختمان یدر مهندس یاخلاق یا حرفهرفتار 

از منابع متفرقه در منابع آزمون  یمشترک است و برخ اجراهر دو آزمون نظارت و  یمشترک برا منابع :توجه

و منبابع   ستیبه مطالعه آنها ن ازین هاآن یمنابع و گستردگ نیوجود دارد که با توجه به عدم توجه طراح به ا اجرا

 .شود یمدرصد آزمون را شامل  11حداقل  ذکرشده
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 ادوار گذشته سؤالات یبند بودجه : دوم بخش

 ریده سال اخ یآزمون نظارت معمار سؤالات یبند بودجه

 آبان

3021 

 مرداد

3021 

 اسفند

3020 

 مهر

3020 

 بهشتیارد

3020 

 ید

3023 

 وریشهر

3023 

 مرداد

3022 

 مهر

99 

 مهر

99 

 بهمن

97 

 بهشتیارد

97 

 مهر

99 

 اسفند

99 

 وریشهر

99 

 مرداد

90 

 آبان

91 

 سال

 

 مبحث

 0 مبحث 1 0 0 0 1 3 1 1 0 1 3 0 1 0 0 0 0

 1 مبحث 3 1 4 4 0 4 3 3 4 4 1 1 3 3 2 0 1

 0 مبحث 4 4 3 3 3 3 2 4 1 1 1 8 8 01 1 4 8

 9 مبحث 3 3 1 0 0 0 4 3 1 1 0 4 4 1 0 3 1

 9مبحث                  0

 7 مبحث 1 3 3 4 0 3 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 4

 9 مبحث 3 4 1 3 0 1 4 4 4 4 1 1 3 4 1 3 1

 9 مبحث 3 1 1 1 4 3 1 1 3 3 4 3 3 4 1 3 0

 32 مبحث 3 1 1 4 1 0 0 1 3 0 1 4 3 1 0 3 3

 33 مبحث 1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 4 3 1 4 3

 30 مبحث 3 4 4 3 2 0 1 1 0 0 4 1 1 4 0 4 0

 31 مبحث 1 0 0 0 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 0 3 1

 30 مبحث 0 0 0 0 0 4 3 1 3 0 0 1 1 0 1 3 3

 39 مبحث 4 3 3 3 1 1 1 4 1 1 4 0 4 1 3 0 1

 39 مبحث 3 3 3 4 1 8 1 4 3 4 4 0 1 4 1 1 1

 37 مبحث 0 3 3 3 1 0 3 3 3 3 1 1 0 1 1 1 0

 39 مبحث 3 3 3 1 3 3 3 0 1 1 1 0 3 1 3 0 3

 39 مبحث 4 3 3 3 1 4 1 3 4 1 3 1 1 3 3 1 0

 02 مبحث - - 0 0 0 1 3 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0

 03 مبحث 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 3 0 1 0 - 0

 00 مبحث - 1 0 1 4 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 3

 01مبحث                  1

3 3 1 1 1 3 3 3 1 4 1 3 1 1 4 3 4 
 مبحث

 جوش

 نظام قانون 0 - 1 1 0 3 1 3 3 0 0 1 1 1 0 - 0

1 1 3 0 1 1 1 1 - - - - - - - - - 
 مبحث

0922 

 دیوار بنایی               0 0 0

 معلولین               1 - 1

1 8 8 1 1 1 1 1 4 2 4 3 01 2 2 2 1 
 منابع

 متفرقه

 جمع 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11

 

 



 00     برنامۀ مطالعاتی

 

 

 ریده سال اخ یمعمار اجراآزمون  سؤالات یبند بودجه

 آبان

3021 

 اسفند

3020 

 مهر

3020 

 بهشتیارد

3020 

 ید

3023 

 وریشهر

3023 

 مرداد

3022 

 مهر

99 

 مهر

99 

 بهمن

97 

 بهشتیارد

97 

 مهر

99 

 اسفند

99 

 وریشهر

99 

 مرداد

90 

 آبان

91 

 سال

 

 مبحث

 0 مبحث 1 - - 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0

 1 مبحث 4 3 3 3 3 1 4 3 4 4 1 1 4 4 1 3

 0 مبحث 4 3 3 4 4 1 4 4 1 2 4 4 4 4 4 4

 9 مبحث 4 3 3 1 4 1 4 1 1 1 4 4 3 4 3 1

 9مبحث                 1

 7 مبحث 4 3 1 1 3 1 3 4 1 0 0 0 0 0 0 1

 9 مبحث 4 4 4 4 1 1 4 3 4 3 1 1 0 3 4 3

 9 مبحث 1 3 3 3 4 1 0 4 3 4 3 3 3 1 3 3

 32 مبحث 4 3 3 1 3 1 1 4 3 1 4 3 3 3 1 3

 33 مبحث 4 1 1 3 0 1 1 3 1 0 3 3 1 4 1 4

 30 مبحث 3 4 4 1 4 1 3 4 0 4 3 1 1 4 0 1

 31 مبحث 3 0 0 0 0 4 1 4 1 0 4 4 3 3 0 3

 30 مبحث 0 - 0 0 1 3 3 1 3 0 0 1 1 1 0 1

 39 مبحث 1 3 3 3 3 1 1 0 1 1 4 4 1 0 0 0

 39 مبحث 1 0 1 3 1 1 1 3 3 3 4 4 1 3 0 1

 37 مبحث 1 3 3 3 4 0 0 3 3 0 1 1 0 0 1 0

 39 مبحث 1 3 1 3 1 0 3 0 1 1 1 1 0 0 3 0

 39 مبحث - 3 4 3 3 4 4 1 4 1 1 1 1 1 1 1

 02 مبحث - - 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 3 0 1

 03 مبحث - - 0 1 3 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0

 00 مبحث 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1

 01مبحث                 1

3 4 4 4 3 3 3 3 1 3 0 3 4 3 4 4 
 مبحث

 جوش

 نظام قانون - - 0 1 1 3 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0

3 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 - - - 
 مبحث

0922 

 دیوار بنایی               0 0

 معلولین               0 1

8 03 4 8 4 4 01 8 01 4 8 3 1 01 03 1 
 منابع

 متفرقه

 جمع 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11
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 ترواژهیت با یزنو روش تست سؤالاتنمونه  حل :سوم بخش

آزمبون اسبت و تسبلط ببر      نیب ا یببرا  شبده  ارائه ادیآزمون منابع ز نیا کنندگان شرکتدغدغه ب رگ  که ییازآنجا

و  حیکه با روش صح میبرآمد نیا درصددما  نیبنابرا ؛است ادیزمان ز ازمندیآزمون ن یبرا یو آمادگ ها آن یمحتوا

و دچار  کنند ینم دایتسلط پ متأسفانه یمطالعه ول ادیمتعدد که بعد از صرف زمان ز یها کتاب یبه روخوان ازیبدون ن

هبر   یکب یتفک یها تستوهله اول با  در .کندآزمون  نیدر ا انیکه کمک شا میرا ارائه ده یروش شوند یماسترس 

تسبت  که ییآنجا از و کرده دایهر کتاب پ یبر محتوا یشده تسلط کاف ارائهواژه  تریکتاب و حل تست به کمک ت

موجبب تسبلط بهتبر ببر      یزنب تسبت  نیو ا رسد یمبه حداقل  میشو یتست یها تلهدچار  نکهیا میده یمانجام  یزن

 .دیابیرا ب ها تستجواب  دیتوان یمدر آزمون ج وه باز  یراحت بهمباحث شده و  یمحتوا

 :  است ریز شرح به تست چند حل با یزنتست روش

 میخبواه  یمب که  یواژه مربوط به همان بخش تریو ت کتاباز ابتدا  میکن یم یزن تستبه  شروع که یزمان :نکته

 .میده یممطالعه خود قرار   یدر کنار م میب نآن بخش را تست  یکیتفک سؤالات

 :  است لیبه شرح ذ اختصار به یده پاسخ روش

 خواهد یماز ما چه  سؤال نکهیو ا سؤالصورت  قیدق مطالعه :اول مرحله

 یدیکل کلمات ییشناسا :دوم مرحله

 است شده  میتنظحروف الفبا  بیکه به ترت سؤالمربوط هر  ترواژهیبه ت مراجعه :سوم مرحله

 .خواهد یماز ما چه  سؤال نکهیو توجه به ا موردنظربه صفحه  مراجعه :چهارم مرحله

 را حیصبح  نبه یگ  حبداکرر   ای خواهد یمرا  حداقل .ستیچ سؤالتوجه کرد که خواست صورت  دیمرحله با نیا در

 توجه شود. دیاست که با یتست ییها تلهموارد  نیاز ا هرکداماشتباه  و  ای خواهد یم

--------------------------------------------------------- 

 اول سؤال : 

دو پباگرد   نیب یها پلهحداکرر تعداد  یحرکت یجسم توان کمو  تیمعلول یمورد استفاده افراد دارا یها ساختماندر 

 (0411مهر -)نظارت باشد  یچه تعداد دیبا

0)04              1)01                   3)01              4)01 

 

 خواهد یمپله  دحداکرر تعدا میشو یممتوجه  سؤالمطالعه  با :اول مرحله

 است سؤال نیدر ا یاصل یترهایت پله و تیمعلول یدارا افراد :دوم مرحله



 01     برنامۀ مطالعاتی

 

 

 ایب و  شبود  یمب آغباز   "م" ببا حبروف   نیمعلبول  چراکبه  "م " تریدر ت 4واژه مبحث  تریبه ت مراجعه :سوم مرحله

 :  شود یمآغاز  حروف نیاپله با  چراکه "پ"حروف

 مهبم ذکبر   تبر یت نیبند چند ممکن است در چراکه ؛ستیکتاب که به صورت فهرست باشد ن ترهایتواژه فرط  تریت

 .میکن یمواژه ذکر  تریت را درباشد و ما آن  شده

صبفحات مراجعبه    نیاز ا یکیبه  نیبنابرا ؛ 84و  48پله در صفحه  میدار ریواژه ز تریدر ت "پ"توجه به قسمت  با

 .میرو یمدوم  یو اگر پاسخ در آن صفحه نبود به صفحه ارجاع میکن یم
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  :میکن یممراجعه  48 صفحه به: چهارم مرحله

 
طبق  نیبنابرا ؛است کرده صحبت پله تعداد حداکرر مورد در 48 صفحه 4-2-0-4-4 بند در مینیب یم که همانطور

 .باشد یم 3 نهیعدد و جواب گ  01بند حداکرر تعداد پله  نیا

--------------------------------------------------------- 

 

 

 



 01     برنامۀ مطالعاتی

 

 

 دوم سؤال : 

 (0411مهر -)نظارتچردراست  بیترت به خودرو متوسط یها توقفگاه و خودرو کوچک یها توقفگاه مجاز ارتفاع

 متر 1241حداقل -متر1211(حداقل 0

 متر  1241حداکرر -متر 1211(حداکرر 1

 متر  1241حداقل -متر1211(حداکرر 3

 متر  1241حداکرر  -متر 1211(حداقل 4

 

 خواهد یم را (نگی)پارک توقفگاه ارتفاع :اول مرحله

 واژه تریت در "پ" ای "ت" حروف بخش به مراجعه نیبنابرا ؛نگیپارک ایتوقفگاه  یدیکل یترهایت :دوم مرحله

 واژه تریدر ت "پ" ای "ت"مراجعه به بخش حروف  :سوم مرحله

 



 تهران باگرانید یهنر فرهنگی سسهؤ/ م نظارت-یمعمار :آزمون نظام مهندسی آمادگی 01

 

 

 مبورد کبه در  یا صبفحه  ،صبفحات  نیب ا به هو با مراجع میتوقفگاه را دار "ت" تریدر بخش ت دینیب یمکه  همانطور

 .میکن یم دایصحبت کرده را پ سؤال موردنظرخواست 

 صبفحه  در بنبد  نیا ادامه در و کرده صحبت توقفگاه مورد در چهارم مبحث کتاب 18 صفحه در :چهارم مرحله

 : میرا دار سؤالنظر خواست  درمو بند ما 11

 

متوسبط و بب رگ حبداقل     و توقفگباه متبر   1211 حداقل کوچک توقفگاه ارتفاع که میدار 0-1-01-4-4 بند طبق

 متر است. 1241

در همان صفحه باشبد   سؤالکه جواب  ستین یا صفحه دهدیم ارجاع واژه تریکه ت یا صفحه ال اماً  :3 نکته

 دیدقت کن موضوع نیبه ا نیبنابرا ؛باشد گرید صفحاتدر  تریت نیو ممکن است در ادامه ا
 

 یولب  ،هاسبت  تست نیتر سادهاز  یکی نیو ا ذکرشدهحداقل و حداکرر  یها واژه سؤال یها نهیگ  در :0 نکته

را ذکبر   ها ارتفاعمتن کتاب حداقل  نیبنابرا ؛میشو یممکن است دچار تله تست میاگر به واژه حداقل دقت نکن

را  یضبوابط شهرسباز   دیب که با هرچند) میندار یمشکل شود شتریب اگر یول شود رکمت نیاز ا دینبا یعنیکرده 

 .(میریبگ نظردر

 است حیصح 0 نهیگ  بالا نکات به توجه با

--------------------------------------------------------- 



 01     برنامۀ مطالعاتی

 

 

 سوم سؤال : 

-)نظبارت  : ها تیسوئ یورود در از پس دارند اقامت آن در ماه کی از کمتر متصرفان که یمسکون یها تصرف در
 (12بهشتیارد

 مترمربع 1 آن مساحت و متر 4/0 تواند یم یورود مانع بدون و آزاد عمق( 0

 مترمربع 1 آن مساحت و متر 1/0 تواند یم یورود مانع بدون و آزاد عمق( 1

 مترمربع 8/0 آن مساحت و متر 4/0 تواند یم یورود مانع بدون و آزاد عمق( 3

 .ستین یال ام یخروج یها راه قسمت در یداخل یورود یفضا( 4
 

 : اول مرحله

ببه   حتمباً  نیبنبابرا  ؛مینشبو  سبؤال متوجه خواسبت   سؤالاز صورت  دیشا سؤالنمونه  نیمانند ا یگاه :نکته

 .میکن یممراجعه  ها نهیگ 

 شود یمصحبت  یراجع به ورود ها نهیگ  در

چنبد کلمبه باشبد ماننبد      بیترک تواند یم یحت ایو  یورود نیا در که یدیکل کلمه و تریت ییشناسا :دوم مرحله

 یعمق ورود

 باشد یمو عمق  یورود نیحروف آغاز بیواژه که به ترت تریدر ت"ع" و "و" بخش به مراجعه :سوم مرحله

 "الب   "است که حبرف   یمعن نیبه ا نیو ا کند یمصحبت  یدر مورد ابعاد ورود سؤالباشد که  تر یمفهوم تواند یم یحت
 مینرس جواب به بالا واژه دو از که است یصورتدر نیمراجعه کرد البته ا توان یماست  یورود ابعاد نیهم که حرف آغاز
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   میدار 88و با مراجعه به صفحه  میرا دار یورود "و"در قسمت  :چهارم مرحله

 
 

 

 



 09     برنامۀ مطالعاتی

 

 

مناسبب   یورود یفضبا  دیب با ،هبا  کاشانه ای هاتیسوئ ها،اتاق یورود در از پس: 88ص 0ب1ب0ب2ب4 بند به توجه با
  :شود نیدسترس و خروج تأم یها راهدر قسمت  شده انیبضوابط  ریو سا ریز طیشرا تیبا رعا یداخل

 است. مترمربع 1متر و مساحت لازم آن حداقل  41/0حداقل  یورود یعمق آزاد و بدون مانع فضا -آ

 .باشد یمدرست  0 نهیشده و گ  انیکامل ب طور بهبند  نیا نهیدر گ  نیبنابرا

--------------------------------------------------------- 

در  سبؤالات  نیب ا شتریو با حل تعداد ب دیرا پاسخ داد یتست از مبحث چهارم مرررات مل 3 یشما به راحت نجایبه ا 
 یدهب  پاسختسلط شما به محتوا و دقت شما در  شتریتست ب و دارد ییمحتوا چه مبحث نیا که فتدیذهن شما جا م

 .دهد یم شیرا اف ا ها تستبه 

 ربه یدق 1 تباً ینهاو بعبد از   دینگران نباش دیرا پاسخ ده ها تست دینتوانست یزن تستاگر در دور اول  یحت :نکته

روند پرسش و پاسخ  نیا دیپاسخنامه را چک کن حتماً دینشد موفقاگر به تست  یده پاسخ یزمان گذاشتن برا
 .دارد ریتأثشما  تیدر موفر اریبس

 

 ادوار گذشته  یکیتفک سؤالات:  چهارم بخش

 (باشد یم اجرادر دو بخش آزمون نظارت و  کیدر مباحث و تفک کیشامل تفک کیتفک نی)ا




